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Caso clinico. Recién nacida a término
de dos dias de vida, con peso al nacer de
3100 g, producto de una gestacion nor-
mal en una mujer primipara de 31 afios
sin antecedentes patolégicos de interés.
La nifia realiz6 lactancia materna desde el
nacimiento.

Se presenta el caso de esta madre con
su recién nacida, que consulta a las 48
horas de inicio de la lactancia materna por
aparecer una coloracion rojo-vinosa muy
llamativa en la leche, sin haber presenta-
do la madre lesiones a nivel del pezén o
el pecho, ni dolor durante la lactancia. Se
continto con la lactancia materna, desa-
pareciendo la coloracién sanguinolenta
de la leche de forma espontanea a los
cuatro dias, recuperando a continuacion
la coloracion tipicamente blanca-amari-
llenta. Se prolongd posteriormente la lac-
tancia materna hasta los 11 meses de
edad de la nifia, sin presentar nuevas in-
cidencias.
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Comunicaciones

Comentarios. El sindrome de las cafie-
rias oxidadas, o Rusty-Pipe Syndrome, es
un cuadro escasamente descrito en la bi-
bliografia, que consiste en la aparicién de
una coloracién sanguinolenta en la leche
materna. Se trata de un cuadro benigno
y autolimitado, generalmente bilateral, de
entre tres y siete dias de duracion, que
resulta importante dar a conocer, puesto
que a pesar de la alarma que produce en
las madres, se trata de un proceso benig-
no y autolimitado que no requiere la su-
presion de la lactancia materna.
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